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CAPSTONE BRANDS  

Capstone Brands är en ledande distributör av premium 
hårvårdsprodukter och professionella stylingverktyg. 
Vi samarbetar med världsledande varumärken för att 
leverera högkvalitativa och innovativa lösningar till salonger, 
återförsäljare och skönhetsproffs. Med ett starkt engagemang 
för kvalitét säkerställer vi att varje produkt i vårt sortiment 
uppfyller de högsta kraven på prestanda och hållbarhet.
 
I januari 2025 öppnade vi vår konceptstudio på 
Hälsingegatan 47 i Stockholm – en inspirerande 
mötesplats för utbildningar, marketing-event och 
upplevelsen av vårt konceptuella salongsmaterial. 
I denna studio erbjuder vi utvalda utbildningstillfällen 
för vår portfölj av varumärken. 
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REF Stockholm är ett globalt välkänt svenskt hårvårdsmärke 
som skapar produkter för professionella. I hjärtat av REF finns 
en genuin passion för kreativitet, innovation och högkvalitativa 
produkter som verkligen gör skillnad.

Difiaba är ett varumärke som 
bygger på övertygelsen att livet 
blir vackrare i färg. Med fokus 
på innovation och hög prestanda 
erbjuder Difiaba hårfärg- och 
uppljusnings-produkter som 
ger färgentusiaster möjlighet 
att skapa vackra och hållbara 
resultat.

Genom noggrant utformade, 
patenterade formulas levererar
DESIGNME innovativa hårvårds- 
och stylingprodukter som ger 
självförtroende och inspirerar 
alla att designa sin egen 
skönhet.
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I REF Colour Intro går vi igenom allt väsentligt inom REF Colour, 
vår fantastiska vård, Permanent Colour, Soft Colour, Direct Colour 
& Blonde ID. Den här kursen är för dig som precis har börjat arbeta 
med REF Colour eller vill börja eller bara är nyfiken på vårt härliga 
REF Colour-sortiment. 

Följ med oss på en dag full av glädje, färg och lärande! 

En grundläggande översikt över hur vi använder 
Permanent Colour, inklusive viktiga fördelar, 
blandningsförhållanden, reflektioner, täckning 
av grått hår och alla nyanser.

REF COLOUR

Den här kursen är kostnadsfri och är inriktad 
på att lära sig REF Colour, inga större slingprojekt 
eller stora färgkorrigeringar denna dag.

PERMANENT COLOUR 

SOFT COLOUR

En grundläggande översikt över High Lift och 
Balayage samt vårt Colour Remover Bath. 

En grundläggande översikt 
över hur vi använder Soft Colour.

DIRECT COLOUR
En grundläggande översikt över 
hur vi arbetar med Direktfärg.

BLONDE ID.

ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Rundborste

•	 Paddelborste

4 timmar varav 2 timmar teori + 2 timmar hands on 

INFO
TOTAL TID

PÅ ER SALONG

KOSTNADSFRI

LUNCH INGÅR EJ

2 timmar teori + 2 timmar hands on med 
levande modell när kurs hålls på er salong. 
Närvarande frisör har ansvar för att ordna 
levande modell om klassen hålls på salong.

Intro
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Detta är en avancerad kurs som bygger på REF Colour Intro. 
Här får ni en uppfräschning av REF Colour Intro samtidigt som 
vi djupdyker inom vanliga utmaningar som gråhårstäckning och 
nyanseringar. ​

Denna kurs är för dig som har arbetat med REF Colour i 6 månader 
eller längre och nu vill ta dina REF Colour-kunskaper till nästa nivå!

Detta är en avancerad kurs som bygger på 
första kursen REF Colour Intro.

REF COLOUR

Den här kursen är kostnadsfri och är inriktad på att lära sig REF Colour, inga 
större slingprojekt eller stora färgkorrigeringar denna dag.

BYGGER PÅ REF COLOUR INTRO 

GRÅHÅRSTÄCKNING
Vi djupdyker inom vanliga utmaningar och lösningar.

NYANSERING
Vi djupdyker inom vanliga utmaningar och lösningar.

ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Rundborste

•	 Paddelborste

INFO
TOTAL TID

PÅ ER SALONG

KOSTNADSFRI

LUNCH INGÅR EJ

4 timmar varav 1 timme teori + 3 timmar 
hands on.

1 timma teori + 3 timmar Hands On, 
levande modell när kurs hålls på er salong. 
Närvarande frisör har ansvar för att ordna 
levande modell om klassen hålls på salong.

Re-Connect
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REF Colour Master är en aktiv klass där vi kombinerar teori 
med hands-on på hårtofsar. Vi går igenom allt väsentligt inom 
grunden inom färglära och REF Colour under denna dag.​

Den här kursen är för dig som har arbetat med REF Colour i 
12 månader eller längre och som vill lära känna REF Colour på 
djupet och ta dig till nästa nivå inom alla fantastiska möjligheter 
med REF Colour.​ 

REF Colour Master är en aktiv klass där vi 
kombinerar teori med hands-on på hårtofsar.

REF COLOUR

TEORI + HANDS-ON

FÄRGLÄRA
Vi går igenom allt väsentligt inom grunden inom 
färglära och REF Colour under denna dag.

CERTIFIKAT
Efter avslutad kurs erhålls ett certifikat som 
intygar att ni nu är fullfjädrade REF Colourister!

ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Pinnkam

•	 Lunch

6 timmar

INFO

AGENDA

TOTAL TID

PÅ ER SALONG

KOSTNADSFRI

LUNCH INGÅR EJ

Teori + hands on på tofsar.

•	 Färglärans fantastiska värld 
•	 Kall vs. varm ton
•	 Förpigmentering och färgning
•	 Colour Remover Bath – Avfärgning
•	 Toning och nyansering
•	 Melanin och grått hår

Master
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Refine Your Brunettes är kursen för dig som vill fördjupa dig 
inom alla utmaningar när det kommer att skapa den perfekta 
bruna hårtonen vare sig den ska vara varm, sval eller neutral. 
Här guidar vi er igenom en heldag av teori, look & learn, kreativa 
appliceringstekniker för att skapa dimensioner i mörka hår samt 
hands on! 

REF REFINE YOUR 
ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Borste

6 timmar, heldag 10:00 – 16:00

INFO
TOTAL TID

PÅ REF EDUCATION 
STUDIO

KOSTNAD

DATUM

LÄTTARE LUNCH 
INGÅR

Hälsingegatan 47, Stockholm

699kr / ex moms

28/4

Brunettes

På vår utbildningsstudio
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Refine Your Brunettes är kursen för dig som vill fördjupa dig 
inom alla utmaningar när det kommer att skapa den perfekta 
bruna hårtonen vare sig den ska vara varm, sval eller neutral. 
Här guidar vi er igenom en heldag av teori, look & learn, kreativa 
appliceringstekniker för att skapa dimensioner i mörka hår samt 
hands on! 

REF REFINE YOUR 
ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Borste

6 timmar, heldag 10:00 – 16:00

INFO
TOTAL TID

PÅ ER SALONG

KOSTNAD

MODELLER VID KURS 
PÅ EGEN SALONG

699kr / ex moms

Önskar ni Refine Your Brunettes på er salong? 
Inga problem! Vi kommer till er! Denna kurs 
kan endast bokas via er säljare.

Ni ansvarar själva för att boka modeller 
till denna dag. Mörkhetsläge 3–9. 
Inga högblonderade hår används denna dag.
Modellernas hår ska vara i god kondition.
Både ljusa och mörka utgångslägen är 
välkomna –slutresultatet för dagen blir 
djupa, fylliga brunettoner.

Brunettes

På er salong
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Refine Your Blondes är kursen för dig som önskat fördjupa dig 
i de blonda tonernas fantastiska värld. Här guidar vi er igenom 
en heldag av teori, look & learn med inspirerande recept och 
appliceringstekniker samt hands on! 

REF REFINE YOUR
ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Borste

6 timmar, heldag 10:00 – 16:00

INFO
TOTAL TID

PÅ REF EDUCATION 
STUDIO

KOSTNAD

DATUM

LÄTTARE LUNCH 
INGÅR

Hälsingegatan 47, Stockholm

699kr / ex moms

27/4

Blondes

På vår utbildningsstudio
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REF REFINE YOUR
ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Borste

6 timmar, heldag 10:00 – 16:00

INFO
TOTAL TID

PÅ ER SALONG

KOSTNAD

MODELLER VID KURS 
PÅ EGEN SALONG

699kr / ex moms

Önskar ni Refine Your Blondes på er salong? 
Inga problem! Vi kommer till er! Denna kurs 
kan endast bokas via er säljare.

Ni ansvarar själva för att boka modeller till denna 
dag. Mörkhetsläge 6–9 (Ej mörkare än 6, ej 
infärgade mörka hår) Det går bra med blekta 
längder / äldre slingor sedan tidigare, dock så gör 
vi inga massiva slingprojekt under denna kurs 
utan här är det full fokus på uppljusning med färg, 
nyanseringar & kreativa appliceringstekniker med 
våra blonderingar.

Blondes

På er salong
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Trending Social Media är REF Stockholms unika kurs där vi 
kombinerar de senaste trenderna med hur vi använder oss utav 
sociala medier! Här går vi igenom våran trendspaning, vad vi ser 
kommer bli nästa stora trend, styling, färgtrender, accessoarer, 
kläder & make up. Vi kommer återskapa en utav de starkaste 
trenderna som look & learn. Därefter är det er tur att återskapa era 
looks i kombination med att vi steg för steg lär oss mer djupgånde 
om vilken plattform på sociala medier man ska satsa på, hur och 
vilken tid på dygnet. Vi kommer även skapa både bilder och filmer 
under denna fantastiskt roliga dag där kreativiteten flödar – både 
med hår & digitalt!

REF TRENDING
ATT TA MED

•	 Hårfön

•	 Plattång

•	 Locktång

•	 Sektionsklämmor

•	 Pinnkam

•	 Borstar

6 timmar, heldag 10:00 – 16:00

INFO
TOTAL TID

PÅ REF EDUCATION 
STUDIO

KOSTNAD

LÄTTARE LUNCH 
INGÅR

DATUM

Hälsingegatan 47, Stockholm

995 kr / ex moms

13/4 (På studion)
12/5 (På studion)
 

Social Media

På vår utbildningsstudio
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Ett inspirerande och komprimerat webinar för frisörer som önskar 
vässa på grunderna i hur man når ut bättre på sociala medier – 
utan att behöva lägga timmar på content. Under 30–40 minuter 
guidar vår Social Media Manager deltagarna genom do’s and dont’s, 
smarta genvägar, och de viktigaste taktikerna för att synas 2026.

REF TRENDING

30-40 MINUTER LIVE ONLINE

INFO
TOTAL TID

FÖR VEM?

KOSTNAD

DATUM

WEBINARET ÄR 
PERFEKT FÖR 
FRISÖRER SOM VILL:

Frisörer som vill komma igång med 
sociala medier eller utvecklas inom det.
Konstnadsfritt

3/2

• Få konkreta tips som gör skillnad direkt
• Förstå vad som fungerar i dagens algoritmer
• Lära sig hur små förändringar ger bättre räckvidd
• Känna sig peppade och inspirerade att utveckals    	
   med Social Media

Social Media

Digitalt webinar
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BOKNINGSINFO

•	 Bokad plats är bindande och kan enbart 			 
avbokas mot uppvisande av läkarintyg. 

•	 Vid utebliven närvaro på våra kostnadsfria 		
kurser debiteras ni 500 kr ex moms. 

•	 Vid utebliven närvaro på våra övriga kurser 		
debiteras ni hela beloppet av kurskostnaden.

För att boka din utbildningsplats, skanna QR-
koden & besök vårt online bokningssystem.

Önskar ni mer information om våra kurser eller har frågor?  
Vänligen kontakta Jenny Eklund  
jenny.eklund@refstockholm.com 
+46 702612310




